
Vuelva a sentirse
usted mismo
con la ayuda de los 
servicios de terapia 
por teléfono o 
videoconferencia.

No espere para obtener el apoyo que necesita. Su beneficio de 
Teladoc ahora incluye servicios de salud del comportamiento. 
Estamos aquí para ayudarlo los siete días de la semana y brindarle 
asesoramiento para tratar distintas afecciones, como depresión, 
ansiedad, estrés, problemas matrimoniales o familiares, entre otros. 
Llámenos para que podamos ponerlo en contacto con un 
terapeuta de habla hispana.*

Programe su cita hoy. 

Teladoc no ofrece una línea directa para situaciones de crisis.
Las citas se deben programar con antelación.

Disfrute de estos beneficios 
de salud del comportamiento

• Elija el terapeuta que considere 
que se adaptará mejor a sus 
necesidades.

• Hable con un terapeuta desde 
cualquier lugar.

• Programe una cita inicial o de 
seguimiento en función de su 
disponibilidad.

• Reciba un tratamiento de 
manera confidencial.

* Nuestro sitio web está en inglés, por lo cual deberá llamarnos y solicitar un representante de atención 
que hable español para que lo ayude a programar su visita con un terapeuta también de habla hispana.

Ya se encuentra disponible este servicio:
Asesoramiento confidencial por teléfono o videoconferencia.

Hable con un médico las 24 horas del día, cualquier día de la semana.
Visite Teladoc.com
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